Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

LUNDI 06/07/2026 MARDI 07/07/2026 MERCREDI 08/07/2026 JEUDI 09/07/2026 VENDREDI 10/07/2026

Salade de pates Marco Polo
Gluten, Lait, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Radis HVE et beurre
Lait

Tomates BIO basilic
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Pommes de terre facon
piemontaise
Moutarde, CEufs

Tzatziki avec concombres
rondelle
Lait

Melon BIO

Lasagne de légumes Plat
complet
Gluten, Lait

Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait

Dos de colin MSC a la
provencale

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Chili con carne VBF

Omelette nature
Lait, CEufs

Salade verte
Moutarde, Sulfites

Carottes vichy BIO

Pommes lamelles persillées
HVE

Haricots verts BIO ail et
persil

Riz nature

Emmental BIO
Lait

Chanteneige
Lait

Tomme noire
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Biichette lait mélange
Lait

Coulommier BIO

Saint paulin portion

Vache picon

Lait Lait
Fruit frais Fruit frais BIO
Compote Fruit frais second choix BIO Chgrrqs au chocolat )
Fruits a coque, Gluten, Lait,
Noix, CEufs
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Dessert

LUNDI 13/07/2026 MARDI 14/07/2026 MERCREDI 15/07/2026 JEUDI 16/07/2026 VENDREDI 17/07/2026

Salade américaine
Lait, Moutarde, Sulfites

Concombre bulgare BIO
Lait, Moutarde, CEufs

Coleslaw
Moutarde, CEufs

Pasteque BIO

Boulettes de lentilles vertes
BIO sauce tomate
Gluten

Tenders de volaille facon
Kentucky ketchup
Gluten

Tomates farcies au jus (sans
porc)

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Marmite de poisson MSC
sauce creme
Gluten, Lait, Poisson, CEufs

Blé BIO aux petits légumes

Pommes duchesse

Gluten, Lait, Soja, CEufs

Gluten Lait
. Batonniére de légumes
Riz nature .
carottes jaunes

Camembert BIO
Lait

Petit suisse aux fruits

Lait
Gouda BIO Edam portion individuel
Lait Lait
Fruit frais BIO Donut's Fruit frais BIO Créme dessert caramel

Lait

Fruit frais second choix BIO

Fruit frais second choix BIO

Novly vanille

Lait
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten




LUNDI 20/07/2026 MARDI 21/07/2026 MERCREDI 22/07/2026 JEUDI 23/07/2026 VENDREDI 24/07/2026

Entrée

Melon HVE

Pasteéque

Entrée

Radis HVE et beurre
Lait

Tomates et feta
Lait, Moutarde, Sulfites

Plat protidique

Poisson meuniére MSC
quartier de citron
Gluten, Lait, Poisson, CEufs

Riz fagon cantonais
végétarien (plat végeé)
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
CEufs

R6ti de dinde au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Coquillettes bolognaises BIO
Gluten

Plat protidique

Accras de poisson
Gluten, Lait, Poisson, CEufs

Accompagnement

Beignets de brocolis
Gluten, Lait

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Haricots beurre provencale
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Accompagnement

Poélée de légumes du soleil

Produit laitier

Mimolette portion
Lait

Vache picon
Lait

Kiri BIO créme
Lait

Produit laitier

Brie pointe
Lait

Tomme noire portion
Lait

Carré frais BIO
Lait

Dessert

Fruit frais BIO

Créme dessert vanille
Lait

Fruit frais BIO

Cake ananas
Gluten, Lait, CEufs

Mousse chocolat au lait
Lait

Dessert

Fruit frais second choix BIO

Novly chocolat

Fruit frais second choix BIO

Créme dessert praliné

Lait Lait
Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Divers

Glace a l'eau Mister Freeze




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Dessert

Pain

LUNDI 27/07/2026 MARDI 28/07/2026 MERCREDI 29/07/2026 JEUDI 30/07/2026 VENDREDI 31/07/2026

Tomates BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Melon

Betteraves BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Concombre vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Poulet LNA FR kedjenou

Filet de merlu sauce citron
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Couscous BIO végétarien aux
pois chiches
Céleri

Navarin de volaille
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Beignets au calamar et
quartier de citron
Gluten, Lait, Mollusques,
Poisson

Riz BIO a la tomate

Semoule HVE
Gluten

Petits pois BIO

Légumes du tajine
Gluten, Lait, CEufs

Tortis couleur
Gluten

Croc'lait BIO
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Emmental BIO portion
Lait

Camembert
Lait

Rondelé BIO
Lait

Yaourt nature et dosette de
sucre
Lait

Coulommier BIO

Yaourt aromatisé
Lait

Glace a l'eau Mister Freeze

Fruit frais

Beignet framboise
Gluten, CEufs

Fruit frais

Eclair vanille
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Abricots au sirop

Fruit frais second choix

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten




LUNDI 03/08/2026 MARDI 04/08/2026 MERCREDI 05/08/2026 JEUDI 06/08/2026 VENDREDI 07/08/2026

Concombre BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Nem aux légumes
Soja, CEufs

Melon

Entrée

Pasteque BIO

Tomates vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Dos de colin MSC sauce
Bordelaise

Crustacés, Céleri, Poisson,
Sulfites

Plat protidique

Gratin de pennes sauce
tomate trio de légumes et
fromage BIO

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
CEufs

Paupiette au veau au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Sauté de boeuf VBF aux
oignons

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Aiguillettes de blé panées
Céleri, Gluten, Lait, CEufs

Ratatouille BIO
Accompagnement

PAS d'accompagnement car

Accompagnement

Produit laitier

PLAT COMPLET
Lentilles Riz nature Courgettes sautées
Saint paulin portion Camembert
Lait Lait

Coulommiers

Produit laitier .
Lait

Edam portion individuel
Lait

Fraises fraiches
Dessert

Ile flottante créme anglaise
Lait, Soja, CEufs

Fruit frais BIO

Cake citron Pavot
Gluten, Lait, CEufs

Créme dessert caramel
Lait

Dessert

Pain

Riz au lait Compote du jour BIO Novly vanille
Gluten, Lait Lait

Pain Pain Pain Pain Pain

Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten




LUNDI 10/08/2026 MARDI 11/08/2026 MERCREDI 12/08/2026 JEUDI 13/08/2026 VENDREDI 14/08/2026

Betteraves BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Entrée

Salade de pates Marco Polo
Gluten, Lait, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Entrée

Pépinettes au thon
Gluten, Moutarde, Poisson,
Sulfites

CEuf dur mayonnaise
Moutarde, CEufs

Moutarde, CEufs

Macédoine mayonnaise BIO

Melon d'eau vert ou jaune

Plat protidique

Filet de poulet LNA FR au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Plat protidique

Pavé de hoki sauce thym
citron
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Nugget's de volaille
Céleri, Gluten, Lait, Soja, CEufs

Tajine de boulettes a
l'agneau miel abricots
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Lasagne de légumes Plat
Plat protidique  [de]yy]s]C=I3
Gluten, Lait

Salade verte

Accompagnement
pag Moutarde, Sulfites

Semoule HVE
Gluten

Rostis de légumes
Céleri

Accompagnement

Blé a la tomate
Gluten

Méli mélo de légumes

Gouda
Lait

Produit laitier

Petit suisse sucré
Lait

Chanteneige BIO
Lait

Produit laitier

Tartare aux noix
Fruits a coque, Lait, Noix

Yaourt nature et dosette de
sucre
Lait

Produit laitier Emmental BIO portion

Croc'lait BIO

Yaourt aromatisé

Dessert

Dessert

Lait Lait Lait
Fruit frais BIO Fruit frais BIO Tarte abricots
Gluten, Lait, CEufs
Fruit frais second choix BIO Fruit frais second choix BIO Cake aux fruits confits
Gluten, Lait, CEufs
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten




LUNDI 17/08/2026 MARDI 18/08/2026 MERCREDI 19/08/2026 JEUDI 20/08/2026 VENDREDI 21/08/2026

Tomates vinaigrette
Entrée balsamique
Moutarde, Sulfites

Friand au fromage
Gluten, Lait

Melon

Pasteque BIO

Asperges et créme de
Entrée ciboulette
Moutarde, CEufs

Crépes aux champignons
Gluten, Lait, CEufs

Tzatziki avec concombres
rondelle
Lait

Salade de haricots verts
tomate mais BIO

Plat protidique

Haché au boeuf VBF sauce
barbecue

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Sauté de volaille dijonnaise
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Emincé de volaille LNA FR
sauce Napolitaine

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
CEufs

Plat protidique

Blanquette de poisson MSC
aux petits légumes
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Plat protidique

Croq fromager
Gluten, Lait, Soja, CEufs

Accompagnement

Carottes vichy BIO

Beignets de choux fleurs
Gluten, Lait

Aubergines grillées

Accompagnement

Blé pilaf
Gluten, Lait, CEufs

Brocolis

Coquillettes

Accompagnement
— Gluten

Produit laitier

Bichette lait mélange
Lait

Yaourt aromatisé BIO
Lait

Produit laitier

Tomme noire portion
Lait

Petit suisse nature BIO et
dosette de sucre

Dessert

Dessert

Lait
. . . - - Paris Brest
Mousse chocolat au lait Fruit frais BIO Fruit frais o )
Lait Fruits a coque, Gluten, Lait,
Noix, Soja, CEufs
Creme dessert vanille Fruit frais second choix BIO Fruit frais second choix Gateau basque
Lait Gluten, Lait, CEufs
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten




Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Pain

LUNDI 24/08/2026 MARDI 25/08/2026 MERCREDI 26/08/2026 JEUDI 27/08/2026 VENDREDI 28/08/2026

Concombre bulgare BIO
Lait, Moutarde, CEufs

Melon

Médaillon de surimi MSC
sauce cocktail

Crustacés, Gluten, Lait,
Moutarde, Poisson, Soja, CEufs

Coleslaw BIO
Moutarde, CEufs

Colombo de volaille LNA FR
Gluten, Lait, CEufs

Boulettes au veau a la
milanaise

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Filet de poulet LNA FR a
l'Indienne

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Soja, CEufs

Dos de colin MSC sauce
provencale

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde,
Poisson, Soja, CEufs

Pizza au fromage
Gluten, Lait

Riz créole haricots rouges et
mais

Salade verte
Moutarde, Sulfites

Macaronis
Gluten

Navarin de légumes

Purée de pommes de terre
Lait, Sulfites

Coulommier BIO

Chanteneige BIO
Lait

Yaourt sucré BIO
Lait

Gouda BIO
Lait

Emmental BIO portion
Lait

Petit suisse aux fruits BIO
Lait

Fruit frais

Flan nappé caramel
Lait

Fruit frais

Cake noix de coco
Gluten, Lait, CEufs

Glace a l'eau Mister Freeze

Fruit frais second choix

Liégeois vanille

Fruit frais second choix

Lait
Pain Pain Pain Pain Pain
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Glace a l'eau Mister Freeze




LUNDI 06/07/2026 MARDI 07/07/2026 MERCREDI 08/07/2026 JEUDI 09/07/2026 VENDREDI 10/07/2026

Barre de chocolat 10gr Pain au chocolat boulangerie - .
Moelleux nature 40 gr oiiters X 2 s Palet breton LOCALE g Confiture fraise Pot
Gluten, Lait, CEufs souters Gluten, Lait, CEufs _
Lait Gluten, Lait, CEufs
S Yaourt sucré Petit suisse aux fruits Lait chocolat godters Fromage blanc sucré Lait litre goliter
Lait Lait Lait Lait Lait
o Jus de pomme Fruit goliter Compote Fruit golter Fruit goliter
. Pain Pain
Divers
Gluten Gluten




LUNDI 13/07/2026 [ maRDl | MERCREDI 15/07/2026 JEUDI 16/07/2026 VENDREDI 17/07/2026

Biscuits fourrés Chocolat
paquet individuel de 2
piéces

Gluten, Lait

Mimolette portion
Lait

Croissant boulangerie
LOCALE
Gluten, Lait, CEufs

Pate a tartiner
Fruits a coque, Lait, Noix, Soja

Petit suisse sucré
Lait

Fruit goliter

Yaourt nature et dosette de
sucre
Lait

Lait litre goliter
Lait

Divers

Compote

Pain
Gluten

Pur Jus de raisin golters

Fruit goliter

Divers

Fromage blanc aromatisé
aux fruits
Lait

Pain
Gluten




LUNDI 20/07/2026 MARDI 21/07/2026 MERCREDI 22/07/2026 JEUDI 23/07/2026 VENDREDI 24/07/2026

Barre de chocolat 10gr Pain au chocolat boulangerie . ) .
Miel Pot
golters X 2 LOCALE Brioche tranchée

Palmiers
. . Gluten, Lait, CEufs
Lait Gluten, Lait, CEufs

Gluten, Lait, CEufs

Divers Yaourt aromatisé Petit suisse sucré Lait chocolat godters Lait litre goliter Fromage blanc sucré
Lait Lait Lait Lait Lait
o Jus de pomme Fruit goliter Compote Fruit golter Fruit goliter
. Pain Confiture fraise Pot Pain
Divers
Gluten

Gluten




LUNDI 27/07/2026 MARDI 28/07/2026 MERCREDI 29/07/2026 JEUDI 30/07/2026 VENDREDI 31/07/2026

. . Galette St Michel 2 paquets Croissant boulangerie
Barre bretonne Confiture Abricot Pot F bersonne paq LOCALE g Beurre doux
Gluten, Lait, CEufs par personn _ Lait
Gluten, Lait, CEufs Gluten, Lait, CEufs
, . Lait Fraise briquette 20cl ., i1k ~
Yaourt sucré Fromage blanc sucré N d Yaourt aromatisé Lait litre golter
. . Gouters . .
Lait Lait . Lait Lait
Lait
E— Jus de pomme Fruit goliter Compote Fruit golter Compote
. Pain Pain
Divers
Gluten Gluten




LUNDI 03/08/2026 MARDI 04/08/2026 MERCREDI 05/08/2026 JEUDI 06/08/2026 VENDREDI 07/08/2026

Carré aux pommes 40 gr
Gluten, CEufs

Edam portion individuel
Lait

Pain au chocolat boulangerie
LOCALE
Gluten, Lait, CEufs

Pate a tartiner
Fruits a coque, Lait, Noix, Soja

Palmiers
Gluten, Lait, CEufs

Divers

Yaourt sucré
Lait

Fruit goliter

Petit suisse aux fruits
Lait

Lait litre goliter
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Divers

Compote

Pain
Gluten

Pur Jus de raisin goliters

Fruit golter

Fruit goliter

Divers

LUNDI 10/08/2026

Fromage blanc sucré
Lait

MARDI 11/08/2026

MERCREDI 12/08/2026

Pain
Gluten

JEUDI 13/08/2026

VENDREDI 14/08/2026

Divers

Barre de chocolat 10gr
goliters X 2
Lait

Madeleines 2 paquets/pers
Gluten, Lait, CEufs

Croissant boulangerie
LOCALE
Gluten, Lait, CEufs

Miel Pot

Palet breton
Gluten, Lait, CEufs

Divers

Yaourt aromatisé
Lait

Lait chocolat godters
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Lait litre goliter
Lait

Petit suisse aux fruits
Lait

Divers

Fruit golter

Compote

Jus de pomme

Fruit golter

Compote

DIVET

Pain
Gluten

LUNDI 17/08/2026

MARDI 18/08/2026

MERCREDI 19/08/2026

Pain
Gluten

JEUDI 20/08/2026

VENDREDI 21/08/2026

Divers

Carré fraise 40 gr
Gluten, Lait, CEufs

Biscuits fourrés Chocolat
paquet individuel de 2
pieces

Gluten, Lait

Pain au chocolat boulangerie
LOCALE
Gluten, Lait, CEufs

Pain
Gluten

Beurre doux
Lait

Divers

Yaourt sucré
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Lait litre goliter
Lait

Lait chocolat godters
Lait

Divers

Fruit goGter

Pur Jus de raisin goGters

Compote

Fruit goGter

Fruit golter

Divers

Confiture fraise Pot

Pain
Gluten




Divers

Divers

Divers

Divers

LUNDI 24/08/2026 MARDI 25/08/2026 MERCREDI 26/08/2026 JEUDI 27/08/2026 VENDREDI 28/08/2026

Confiture Abricot Pot

Croissant boulangerie
LOCALE
Gluten, Lait, CEufs

Gaufrette quadro
Fruits a coque, Gluten, Lait,
Soja

Barre de chocolat
Lait

Moelleux nature 40 gr
Gluten, Lait, CEufs

Yaourt sucré
Lait

Lait chocolat golters
Lait

Petit suisse sucré
Lait

Lait litre goliter
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Jus de pomme

Fruit goliter

Compote

Fruit golter

Fruit goliter

Pain
Gluten

Pain
Gluten




