
 

INISPORT - PLANIFICATION DES ACTIVITÉS 2025 /2026 

Matériel nécessaire : tenue de sport, chaussures de rechange, gourde identifiable 

Dates Activités Lieu 

17 SEPTEMBRE 

Golf / Curling / Tir à l’arc / Tir laser 

Gymnase de la Tour du Mail  

24 SEPTEMBRE 

1er OCTOBRE 

8 OCTOBRE Multisport avec public senior 

15 OCTOBRE 
Séance Halloween (Goûter participatif) 

Venez déguisés et apportez un gâteau / une boisson 

Vacances de la Toussaint 

5 NOVEMBRE 

Tennis de table / Badminton / Pickle-ball 

Gymnase de la Tour du Mail 

12 NOVEMBRE 

19 NOVEMBRE 

26 NOVEMBRE 

Fitness 3 DECEMBRE 

10 DECEMBRE 

17 DECEMBRE 
Séance Noël (Goûter participatif) 
Apportez un gâteau / une boisson 

Vacances de Noël 

7 JANVIER 

Sports de combat 

Gymnase de la Tour du Mail 

14 JANVIER 

21 JANVIER 

28 JANVIER 

Pullball / Bumball / Scratchball / Baseball 4 FEVRIER 

11 FEVRIER 

18 FEVRIER 
Séance Chandeleur (Goûter participatif) 

Apportez des crêpes/une boisson 

Vacances d’hiver 

11 MARS 

Handball / Futsal / Cécifoot  

Gymnase de la Tour du Mail 

18 MARS 

25 MARS 

1er AVRIL 
Gymnastique / Accrosport 

8 AVRIL 

15 AVRIL 
Séance Pâques (Goûter participatif) 
Apportez des chocolats/une boisson 

Vacances de Pâques 

6 MAI 

Hockey / Basketball / Volley-ball 

Gymnase Delaune 

13 MAI 

20 MAI 

27 MAI 

Athlétisme 3 JUIN 

10 JUIN 

17 JUIN Escalade 

Palais des sports J.C Bouttier 
24 JUIN 

Séance Fin d’année (Goûter participatif) 
Apportez un gâteau/une boisson 

 

Adresses : 

Gymnase Delaune : stationnement et entrée par la rue des Garonnes (face au gymnase Voltaire) 

Gymnase de la Tour du Mail : stationnement sur le parking chemin de l’Ermitage (en haut à gauche de la rue de 

l’Ermitage) 

Palais des sports Jean-Claude Bouttier : Rue du Poirier Baron (à côté du collège Jean Moulin) 

 

 


