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Nous avons le plaisir de vous présenter le programme de la saison 2025-2026. 
Notre maison des loisirs et des arts, c’est plein de rendez-vous retrouvés ou 
inédits ; ce sont des activités régulières pour tous, des propositions pour les 
familles, des expositions et des événements.

La maison des loisirs et des arts (MLA) est bien plus qu’un simple lieu de 
divertissement. C’est un espace vivant, un creuset de créativité et d’éducation, 
où chaque individu, qu’il soit enfant ou adulte, peut explorer, expérimenter et se 
redécouvrir. 

La MLA propose une variété de cours annuels et hebdomadaires en arts créatifs, 
danse et théâtre. Ces cours sont conçus pour être des terrains d’expérimentation 
et de création, où chacun peut sortir des chemins battus et explorer de nouvelles 
facettes de sa personnalité. Que vous soyez un débutant ou un artiste confirmé, 
la MLA offre un environnement stimulant et bienveillant pour développer vos 
talents et votre créativité.

La maison des loisirs et des arts s’engage dans la programmation d’Éducation 
artistique et culturelle en s’appuyant sur l’expertise de son équipe pédagogique. 

Cette année, nous mettons particulièrement l’accent sur les disciplines de :

- la danse, avec une importante évolution du dispositif Danse à l’école, 
- du théâtre,
- et de l’éducation aux images.

Ce sont des domaines essentiels pour l’épanouissement artistique et culturel des 
élèves et le développement de leur sens critique.

La maison des loisirs et des arts est un lieu incarnant les valeurs de créativité, 
d’éducation et de citoyenneté, et offrant à chacun la possibilité de s’épanouir à 
travers les arts. 

Laurent GORZA
Adjoint au maire 
délégué à la culture 
et à la valorisation du patrimoine

Bernard JAMET
Maire de Sannois,

Vice-président de la communauté
d’agglomération Val Parisis
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Activités annuelles
ENFANTS

Art et artisanat

Un cours conçu sur mesure pour familiariser les plus 
petits aux différentes pratiques créatives avec des 
activités adaptées à leur âge : découpage, collage, 
couleurs, dessin.

LES PETITS CRÉATEURS
avec Clarisse Liber
MERCREDI DE 11H À 12H 

 3-5 
ANS

Cet atelier propose un apprentissage solide des 
bases du dessin et de la peinture, au service de la 
créativité propre à chacun et en lien avec l’histoire 
des arts.

DESSIN
avec Sophie P. 
MARDI DE 17H À 18H
JEUDI DE 18H À 19H

 6-10
ANS
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POTERIE
avec Céline Tilliet
MERCREDI DE 17H30 À 18H30

7-12
ANS

Un atelier ludique pour donner forme à la terre et 
créer des objets décoratifs et utilitaires en explorant 
différentes techniques.

ANGLAIS
avec Massiva Ouagueni

4-5
ANS

6-7
ANS

8-10
ANS

Dans un cadre chaleureux, les enfants découvriront 
la langue de Shakespeare à travers des exercices 
ludiques et intuitifs.

LUNDI DE 18H À 19H

JEUDI DE 17H À 18H 

LUNDI DE 17H À 18H 

Langues
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Découverte de différentes pratiques : pâte fimo, 
modelage, slime, origami, patagom, mandala, paper 
cut, zentangle et création de tampons.

LOISIRS CRÉATIFS
avec Mélodie Lapierre
MERCREDI DE 14H À 15H 

 6-9
ANS
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DANSE MODERN JAZZ
avec Marielle Naud

4-5
ANS

6-7
ANS

8-10
ANS

Sous forme d’ateliers ludiques, votre enfant va évoluer 
en prenant conscience de son corps, de l’espace, de 
la musicalité et du rapport à l’autre. Petit à petit, 
les jeunes danseuses et danseurs développent leur 
créativité grâce à des chorégraphies plus élaborées 
sur des musiques variées.

VENDREDI DE 18H30 À 19H30

VENDREDI DE 17H45 À 18H30 

VENDREDI DE 17H À 17H45 

DANSE CLASSIQUE
avec Mélanie Mentrel-Moniez

Danses

4-5
ANS

6-7
ANS

8-10
ANS

S’initier à la danse, apprendre à s’exprimer avec son 
corps, à intégrer le rythme, à découvrir l’espace et à 
gérer sa respiration. La répartition sur les différents 
ateliers s’effectue en fonction de l’âge, de la maturité 
et des acquisitions techniques.

LUNDI DE 17H45 À 18H45

LUNDI DE 17H À 17H45
JEUDI 17H45 À 18H30 

JEUDI DE 17H À 17H45 
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Théâtre

THÉÂTRE
avec Yoann Josefsberg

En s’amusant, votre enfant apprend à se relâcher et à 
dévoiler son monde imaginaire. Il explore le langage 
verbal et corporel, la présence de soi dans l’espace.

6-8
ANS

9-12
ANS

MERCREDI DE 14H À 15H30 
MERCREDI DE 15H30 À 17H

MERCREDI DE 11H À 12H30 SPECTACLEFIN D’ANNÉEJUIN 2026EMB
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Découverte du langage théâtral par le biais du jeu, 
de la marionnette, du conte et de l’improvisation. 
Une occasion pour les enfants de développer leur 
curiosité et leur imaginaire grâce à une approche 
ludique de l’expression scénique.

ACTEURS EN ÉVEIL
avec Marianne Guilleray
MERCREDI DE 10H À 11H

 3-5 
ANS
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ADOLESCENTS
Langues

Envie de préparer ton prochain voyage à l’étranger 
ou de perfectionner ton anglais dans le cadre de ta 
scolarité : rejoins Massiva et explore la langue de 
Shakespeare dans un cadre convivial et détendu.

ANGLAIS
avec Massiva Ouagueni
JEUDI DE 18H À 19H 

11-15 
ANS
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Un atelier pour approfondir différentes pratiques 
créatives : pâte fimo, origami, scrapbooking, 
macramé, mandala, paper cut, zentangle,
création de bijoux et de cosmétiques maison.

LOISIRS CRÉATIFS
avec Mélodie Lapierre 
MERCREDI DE 15H À 16H30

Que ce soit pour cultiver une passion ou une 
curiosité pour la BD et le manga, découvrez les bases 
du dessin, la construction d’un récit, de personnages 
et d’un univers ainsi que le découpage des planches 
dans une approche ludique. 

BD MANGA
avec Younes Fakhkhar
MARDI DE 18H30 À 20H30

11-15 
ANS

10-15
ANS
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Cet atelier propose un apprentissage solide des 
bases du dessin et de la peinture, au service de la 
créativité et en lien avec l’histoire des arts. Chacun 
développe ses créations selon l’univers graphique 
qui lui est singulier. 

DESSIN
avec Sophie P.
MARDI DE 18H À 19H30

11-15 
ANS
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Art et artisanat

Pouvoir apprendre le dessin manga et ses différents 
styles de dessin, développer son imagination, sa 
créativité et pourquoi pas un nouveau talent.

BD MANGA
avec Jason Dilukeba - Les p’tits mangaka
SAMEDI DE 10H À 12H 

10-15 
ANS
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DANSE CLASSIQUE

THÉÂTRE

avec Mélanie Mentrel-Moniez

avec Yoann Josefsberg

La technique classique apporte l’assouplissement, la
coordination, la connaissance et la maîtrise du corps 
dans l’espace et dans le temps. 

Perfectionnement, écriture et mise en scène. 
À partir d’improvisations, les jeunes aborderont 
progressivement les techniques théâtrales en 
mettant l’accent sur la comédie et la création de 
performances.

JEUDI DE 18H30 À 19H30 

Danse

Théâtre

13-14
ANS

MERCREDI DE 17H À 18H30

MERCREDI DE 18H30 À 20H3015-18
ANS

LUNDI DE 18H45 À 20H1513-16
ANS
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SPECTACLEFIN D’ANNÉEJUIN 2026EMB

DANSE MODERN JAZZ
avec Marielle Naud

11-15
ANS

11-12
ANS

Les jeunes danseuses et danseurs aborderont la 
technique et des chorégraphies élaborées, sur des 
musiques très variées pour développer leur créativité.

VENDREDI DE 19H30 À 20H30

GALA DE DANSE JUIN 2026CYRANO



ADULTES

Un apprentissage solide des techniques du dessin et 
de la peinture, au service de la liberté créatrice de 
chacun.

ARTS PLASTIQUES
avec Sophie P.

TOUS NIVEAUX  : JEUDI DE 19H À 21H

Que vous soyez novice ou plus expérimenté, vous 
confectionnerez à votre rythme, dans une ambiance 
conviviale, des accessoires et des vêtements en 
découvrant les différentes techniques, la lecture des 
patrons... Machine et matériel non fournis.

COUTURE
avec Cécile Varlet-Gouze

DÉBUTANTS : SAMEDI DE 11H30 À 13H30

INTERMÉDIAIRES : SAMEDI DE 9H15 À 11H15

Art et artisanat

2 FOIS
/MOIS
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Ce cours de céramique vous permettra de travailler 
sur vos projets personnels en utilisant toutes les 
techniques : estampage, modelage, montage au 
colombin, à la plaque, tour...

POTERIE/CÉRAMIQUE
avec Céline Tilliet
TOUS NIVEAUX  : MERCREDI DE 19H À 21H30
		         JEUDI DE 14H À 16H30
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Venez partager votre passion pour la peinture sur 
tissu et sur soie avec un groupe bienveillant et plein 
de bonne humeur.  

PEINTURE SUR SOIE

AVANCÉS  : LUNDI DE 14H À 16H
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Venez apprendre à créer un vitrail de sa conception 
à sa réalisation : dessin, maquette, coupe du verre, 
assemblage et soudure. De la technique traditionnelle 
au plomb au vitrail Tiffany, vous fabriquerez des 
panneaux, des objets décoratifs selon vos envies et 
vos inspirations.

VITRAIL
avec Suzie Molina

TOUS NIVEAUX  : JEUDI DE 18H30 À 21H
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Venez faire cliqueter vos aiguilles avec nous ! Notre 
experte en tricot est là pour vous transmettre sa 
passion et vous initier à l’art de la maille.

INITIATION AU TRICOT
avec Raymonde Decourtieux

DÉBUTANTS : MARDI DE 14H À 16H30
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Langue

ITALIEN
avec Franca Truffier

DEB-INTER : LUNDI DE 19H30 À 21H
INTER-AVANCÉS : LUNDI DE 18H À 19H30  

Grâce à une méthode d’enseignement innovante, 
Franca vous proposera des contenus qui varient en 
fonction de vos expériences et de l’actualité.
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Théâtre

Gym/Danse

Les ateliers permettent de se confronter au travail 
de l’acteur. Chacun s’exprime avec sa nature, sa 
diversité et le plaisir du jeu.
Cet atelier propose l’acquisition et le renforcement 
des techniques, indispensables à l’exercice de l’art 
théâtral. 

THÉÂTRE
avec Marianne Guilleray

TOUS NIVEAUX : MARDI DE 19H30 À 21H30

En douceur et avec bienveillance, Mélanie vous fait 
travailler vos articulations et votre maintien corporel 
ainsi que votre souplesse.

GYM DÉTENTE 
avec Mélanie Mentrel-Moniez

LUNDI DE 20H15 À 21H15
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FIN D’ANNÉE
JUIN 2026EMB

+ 16
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Alliez plaisir et remise en forme et découvrez la 
fit danse ! Grâce à des chorégraphies simples et 
accessibles à tous, vous solliciterez tout le corps sur 
des rythmes entraînants et variés.

FIT DANSE 
avec Mélanie Mentrel-Moniez

JEUDI DE 19H30 À 21H
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Activités ponctuelles
STAGES DES VACANCES SCOLAIRES

RENDEZ-VOUS

Durant les vacances scolaires, la MLA propose des stages pour enfants et 
adolescents dans diverses disciplines (danse, art dramatique, musique, arts 
plastiques, langues, etc).

PÉRIODES DE STAGES : du 20 au 24 octobre 2025, du 23 au 27 février 
2026, du 20 au 24 avril 2026, du 6 au 10 juillet 2026

Conçus comme des moments de rencontre et d’initiation consacrés à un 
thème ou à une pratique, les rendez-vous sont proposés à la MLA de façon 
ponctuelle sous forme d’atelier. Tarif : 10,50 €

HAÏKU
Avec Céline Cohen
Pour les plus de 12 ans et les adultes : samedi de 10h30 à 12h / 1 fois par mois
Venez découvrir cette pratique d’écriture japonaise qui encourage à la 
présence au monde par les cinq sens et les émotions.

SOPHROLOGIE
Avec Franca Truffier - Adultes : samedi de 9h30 à 11h / 1 fois par mois
Pratique psychocorporelle s’appuyant sur des techniques de relaxation 
associées à des exercices de respiration et à de l’évocation positive.

DANSES
Programmation à venir
Venez vous initier à différents styles de danse. Libérez votre créativité !

NEUROGRAPHICA
Avec Franca Truffier - Adultes : vendredi de 18h30 à 21h / 1 fois par mois 
Le dessin neurographique est l’art de redessiner le courant des émotions et 
des pensées pour le libérer, apaiser et ouvrir de nouvelles voies.

POUR TOUTE INFORMATION COMPLÉMENTAIRE SUR LES STAGES
ET LES  RENDEZ-VOUS PROGRAMMÉS EN COURS DE SAISON,
CONTACTEZ LA MLA !

14
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DRÔLES DE PIERRES
15 SEPTEMBRE AU 25 OCTOBRE 2025
DÈS 10 ANS
Cette exposition propose de (re)découvrir 
les mégalithes du Val-d’Oise et de mettre en 
relief les dernières théories sur leurs usages. 
Ces témoins du passé, objets de nombreux 
mythes et légendes, ont illustré pendant 
3 000 ans divers aspects des sociétés 
néolithiques.
De l’illustratrice Fanny Goujat
En collaboration avec le service départemental 
d’archéologie (Sdavo)
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Événements
EXPOSITIONS

PETITE POUSSE
3 NOVEMBRE AU 6 DÉCEMBRE 2025
DÈS 2 ANS
Dans ses illustrations réalisées entièrement 
au pochoir, Sophie Vissière traduit avec 
délicatesse les premières découvertes du 
tout-petit et les moments de transmission 
et de partage au sein d’une famille qui 
s’agrandit.
De l’illustratrice Sophie Vissière
En collaboration avec le Musée de Poche©
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Dans le but d’accompagner la découverte artistique et culturelle des 
jeunes, la ville développe une programmation d’expositions d’art au sein de 
la maison des loisirs et des arts. Ces expositions sont gratuites et ouvertes 
au tout public aux horaires d’ouverture de la structure. Des créneaux de 
visite libre ainsi que des visites guidées et des ateliers sont proposés en 
milieu scolaire dans le cadre du label 100% EAC.
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LOUP Y ES-TU ? 
5 JANVIER AU 28 FÉVRIER 2026
DÈS 6 ANS
S’il est parfois terrifiant, le loup peut 
être aussi très attachant ! Figure bien 
connue des petits et des grands, il 
imprègne depuis longtemps la littérature 
de jeunesse et l’univers de l’illustratrice 
Clémence Pollet. Au pinceau, en gravure 
ou au collage, elle esquisse ses grandes 
oreilles pour mieux nous séduire...
De l’illustratrice Clémence Pollet
En collaboration avec la Galerie Robillard

DANS MON CORPS
9 MARS AU 25 AVRIL 2026
DÈS 3 ANS
Le corps humain est une formidable 
machine qui n’est pas toujours facile à 
appréhender. Les illustrations piquantes 
et colorées de Mirjana Farkas permettront 
aux plus jeunes d’apprivoiser émotions 
et sensations.
De l’illustratrice Mirjana Farkas
En collaboration avec Éditions La Joie de 
Lire

LES ATELIERS D’ART
11 MAI AU 20 JUIN 2026
Exposition collective des élèves inscrits 
aux ateliers d’arts et d’artisanat adultes et 
enfants. Dessin, poterie, céramique, arts 
plastiques, tricot, BD Manga, couture, 
vitrail : découvrez la richesse des arts 
créatifs à la MLA !
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La ville défend l’éveil culturel comme axe de développement de l’enfant 
en intensifiant la présence de l’art et de la culture à destination du très 
jeune public. Ainsi, elle accompagne des créations pour les tout-petits 
dont quatre sont accueillies à la maison des loisirs et des arts. 

SPECTACLES JEUNE PUBLIC

SOUS L’ARBRE
Théâtre de marionnettes
SAMEDI 29 NOVEMBRE À 16H ET 17H30
DIMANCHE 30 NOVEMBRE À 10H ET 16H
Dès 3 mois – Durée : 25 mn + 25 mn de temps calme 
autour de l’arbre
Mise en scène : Guillaume Hunout - Interprétation : 
Mila Baleva et Pierre Tual, en alternance avec 
Guillaume Hunout - Production : À demain mon amour
Deux personnages, qui ne se connaissent pas, se promènent autour d’un 
arbre, chacun de leur côté. Ils explorent, cueillent des champignons, se 
ressourcent à l’écorce du tronc ; rencontrent des animaux… Ils finiront par 
se rencontrer. Le décor sera offert comme un terrain d’éveil où les enfants 
pourront, accompagnés ou non d’un adulte, jouer, refaire, explorer, palper, 
manipuler…

IMMOBILE & REBONDI 
Danse-Cirque
DIMANCHE 25 JANVIER À 16H 
Dès 3 ans - Durée : 35 mn
Chorégraphe : Sylvère Lamotte - Interprètes : Fiona 
Houez et Matthis Walczak – Compagnie Lamento
Dans ce duo cirque et danse, Immobile & Rebondi nous 
plonge dans un conte qui évoque l’éclosion d’une idée. 
Panne d’inspiration pour Immobile : face à la page 
blanche, elle broie du noir. Alors que Rebondi, lui, n’est jamais à court 
d’idées : fugace, non aboutie, abandonnée trop vite… pour lui, une idée 
reste une idée, bonne ou mauvaise, il faut apprendre à l’écouter pour 
avancer et rebondir, ensemble !
Ce spectacle est également programmé en temps scolaire dans le cadre du 
dispositif Danse à l’école. En partenariat avec le réseau Escales danse

17
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RÉSERVATION : SERVICE CULTUREL - 01 39 98 21 44
CULTURE@SANNOIS.FR
BILLETTERIE EN LIGNE : WWW.VILLE-SANNOIS.FR

LA VIE TAUPE SECRÈTE
Marionnette sur table et bruitage
DIMANCHE 15 MARS À 18H
De 1 à 5 ans – Durée : 20 mn
Cie Écoutilles - Jeu, marionnettes et 
décors Romane Lasserre et Tahia Strika - 
Musique : et bruitage : Sidonie Dubosc
Sous un monticule de terre moelleuse, 
on découvre le quotidien d’une petite 
bête assoupie mais bien vivante. Dans 
ce dispositif intime, la rencontre entre la 
marionnette, le décor en céramique et 
la création musicale nous amène à sortir 
petit à petit de notre trou terreux, à tendre 
l’oreille et à se réchauffer ensemble autour 
d’une tasse de thé.

18
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FUEGA
Ciné-Spectacle, théâtre d’objets
DIMANCHE 8 FÉVRIER À 16H
Dès 2 ans - Durée : 35 mn
Direction artistique/mise en scène/
écriture : Sophie Laloy - Avec Sophie Laloy 
et Anouk Morel - Cie Mon Grand l’Ombre
La musique, le conte et le chant 
accompagnent Fuega dans ses 
pérégrinations. Autour d’un petit théâtre 
de papier où se dévoilent les pages de 
cette aventure, deux manipulatrices, 
musiciennes et bruiteuses donnent vie à 
cette déambulation poétique à travers la 
pureté de la nature.
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Pour cette saison le cycle Ciné samedi invite 
petits et grands à découvrir des histoires 
sensibles et poétiques autour de la famille. À 
travers une sélection de films venus d’horizons 
variés, les jeunes spectateurs sont conviés à 
poser un regard curieux et bienveillant sur les 
relations humaines et les liens avec le monde 
qui les entoure, dans toute sa richesse et 
sa fragilité. Un voyage cinématographique 
empreint d’émotion, de tendresse et de 
découverte, pour éveiller les consciences et 
nourrir l’imaginaire.

CINÉ SAMEDI 

11 OCTOBRE 2025
•	 UN PETIT AIR DE FAMILLE

15 NOVEMBRE 2025
•	 L’OURS ET L’OISEAU 

13 DÉCEMBRE 2025
•	 INSÉPARABLES  

31 JANVIER 2026
 L’ODYSSÉE DE CHOUM 

21 MARS 2026
•	 ENTRE DEUX SŒURS  

11 AVRIL 2026
•	 PETITES CASSEROLES   

30 MAI 2026
•	 NOUS VOILA GRANDS !

SAMEDI DE 10H À 11H - À PARTIR DE 3 ANS - Séance suivie d’un atelier créatif 
en famille - Tarif unique : 8 €  - Gratuit pour un accompagnateur
RÉSERVATION : SERVICE CULTUREL - 01 39 98 21 44 
CULTURE@SANNOIS.FR • BILLETTERIE EN LIGNE : WWW.VILLE-SANNOIS.FR 

19
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Résidence d’artistes
Dans le cadre de sa mission d’accompagnement des projets artistiques, la 
ville de Sannois apporte son soutien à des artistes de toutes disciplines 
qu’ils soient confirmés ou en devenir, et dont elle suit le parcours avec 
intérêt et curiosité. Pour la saison 2025/2026, la maison des loisirs et des 
arts accompagne :
Dispositif Danse à l’école - La compagnie Les corps imparfaits 
Depuis de nombreuses années, la MLA construit et développe une 
politique en faveur de la familiarisation des élèves à l’univers de la danse 
contemporaine. Pour cette nouvelle saison, le dispositif évolue pour 
proposer à deux classes un parcours spécifique avec 20h d’initiation à la 
danse contemporaine avec des artistes, un atelier philo, des visites guidées 
d’exposition ou encore des ateliers philo sur le corps et sa métamorphose.
Ce projet élaboré conjointement entre les artistes de la compagnie Les 
corps imparfaits, les enseignants et le réseau Escales Danse est soutenu 
par la direction régionale des affaires culturelles d’Ile-de-France, le réseau 
Escales danse et la ville de Sannois. 
Éveil culturel du jeune enfant - La Compagnie du Porte-Voix  
Autour de la création de son prochain spectacle Nanoulak, la compagnie 
du Porte-Voix est en résidence durant un an dans les crèches de la 
ville permettant un travail d’ateliers-création, de formations auprès des 
professionnelles de la petite enfance et de rencontres avec les familles.
Une résidence de territoire soutenue par la direction régionale des affaires 
culturelles d’Ile-de-France et le département du Val-d’Oise. 
Soutien à la création théâtrale – Cie Pipa Sol & Et si les images 
La ville de Sannois accompagne l’adaptation de 1984, célèbre roman 
de Georges Orwell. Pour les premières étapes de cette création, 
l’accompagnement comprend la mise à disposition du plateau ainsi qu’un 
soutien technique et logistique. Un temps de restitution sous forme 
d’échange ou d’actions culturelles avec le public sera organisé. 
Développement d’artistes locaux – Laëtitia Via 
Après avoir conquis plus de 7 000 lecteurs et sorti 6 tomes en trois ans 
sur Les Aventures de Gaïa et Luna, Laëtitia Via, autrice et metteuse en scène 
sannoisienne, poursuit sa belle aventure créative. La maison de loisirs et 
des arts l’accueille pour une résidence artistique afin de l’accompagner 
dans le perfectionnement de son spectacle jeune public À la recherche du 
trésor de Barbota.
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Éducation artistique et culturelle
UN LABEL ET UNE AMBITION POUR TOUS LES JEUNES 
La ville de Sannois a été labellisée 100% EAC (éducation artistique et 
culturelle) pour cinq ans (2023-2028).
C’est l’une des quatre villes du département du Val-d’Oise à être distinguée 
par les ministères de la Culture et de l’Éducation nationale. Ce label souligne 
l’engagement et la détermination de la municipalité à porter une politique 
d’éducation artistique et culturelle ambitieuse auprès des enfants et des 
jeunes Sannoisiens.
Il récompense et encourage l’ensemble des actions municipales et 
partenariales (EMB, école de musique, médiathèque intercommunale) déjà 
menées, et celles à venir, qui favorisent les rencontres avec des artistes, 
la découverte des œuvres, les pratiques artistiques, les apprentissages 
développant les facultés de juger et l’esprit critique. Des projets sont 
proposés depuis la petite enfance, en crèche, jusqu’au collège, lors 
des temps scolaires, péri et extrascolaires avec également des projets 
intergénérationnels ou à destination des publics plus éloignés.

ÉDUCATION À L’IMAGE 
Le dispositif Éducation à l’image propose à quatre classes de maternelle 
et d’élémentaire, d’appréhender le monde des images et du cinéma via la 
découverte de longs et de courts métrages sur des thématiques d’actualité 
et de s’essayer, à leur tour, à la réalisation d’un court-métrage.
En partenariat avec l’association Et si les images… 

DANSE À L’ÉCOLE
Le dispositif Danse à l’école sera mené cette saison en collaboration avec 
le chorégraphe Clément Aubert de la compagnie Les Corps Imparfaits 
ainsi que la compagnie de danse-cirque Lamento et les professeures de 
danse de la MLA. Ce projet permettra aux élèves de découvrir l’art de la 
chorégraphie, de développer leur sensibilité artistique et de s’exprimer à 
travers le mouvement. La danse, en tant que langage universel, offre aux 
enfants une nouvelle façon de communiquer et de comprendre le monde 
qui les entoure.

THÉÂTRE AU COLLÈGE
Grâce à la médiation théâtrale, les jeunes sont initiés aux valeurs de 
mémoire et de citoyenneté. La pièce Michelle, doit-on t’en vouloir d’avoir fait 
un selfie à Auschwitz ? est un exemple poignant de la manière dont les arts 
peuvent servir de véhicule de réflexion sur des questions complexes et 
actuelles. À travers le théâtre, les jeunes apprennent à devenir des adultes 
créatifs et responsables, capables de penser de manière critique et de 
s’engager dans la société.
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Associations
AASM 

L’ÉCHO DU MOULIN

MICROSANN’

GOSPEL CHŒURS À CŒUR SANNOIS COUNTRY DANCE

SAN SOUCIS

LES ARTISTES DU MOULIN

GYM AMÉRICAINE DE SANNOIS

L’association des arts et du spectacle 
musical (AASM) propose chant, danse, 
théâtre dans une ambiance pleine de 
bienveillance et de partage ! 
Pour plus d’infos : Sarah Wisocq
06 20 56 64 27 / aasm.ca@gmail.com

La chorale L’Écho du moulin est affiliée 
au mouvement international de chant 
choral À cœur joie. Elle est composée 
de quarante-six choristes. 
Pour plus d’infos : Jean Chéron, chef de 
chœur : 01 39 95 13 38 / Sylvie Conter, 
présidente : 06 75 55 68 33

La maison des loisirs et des arts accueille chaque année des associations 
afin de leur permettre de réaliser leurs projets.

Initiation informatique et bureautique. 
Création de sites web, utilisation 
de smartphones, robotique et 
scrapbooking numérique, généalogie. 
Pour plus d’infos : Pierre Boisaubert
09 77 84 26 62
pierre.boisaubert95@orange.fr

Pour les adultes : body yog, pilates, 
gym d’entretien, gym tonique, cardio/
abdos/fessiers.
Pour plus d’infos : 
Carine Bigant / 06 12 04 72 74
gymamericainedesannois@gmail.com

Atelier mensuel de créations florales 
pour adultes, animé par une fleuriste 
professionnelle. Chaque adhérent 
réalise sa propre création florale avec 
des fleurs et des contenants.
Pour plus d’infos : Sylvie Cardineau
06 49 98 29 54 / scardinaud@orange.fr

L’association Les Artistes du Moulin a 
pour but de réunir des personnes qui 
veulent étudier, pratiquer et propager 
les arts plastiques tels que la peinture, 
la sculpture et la gravure. 
Pour plus d’infos :
Marie-Hélène Aromatorio,
présidente : mh1905@orange.fr

Apprentissage de chants gospel lors 
de répétitions hebdomadaires avec 
un chef de chœur et un pianiste 
professionnels. Quatre à six concerts 
par saison.
Pour plus d’infos : Christine Laureys-
Letribot / 06 86 34 76 17
gospel.choeursacoeur@free.fr

Une équipe dynamique et motivée 
vous fera découvrir le monde de la 
country et de la line dance.
Pour plus d’infos : 
Danièle Constantin / 06 07 79 80 96 
sannoiscountrydance@gmail.com
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ADHÉSION ANNUELLE 10 €

DISCIPLINES DURÉE TARIF

Enfants

Danses 4-5 ans et 6-7 ans classique et modern jazz 45mn 166 €

Acteurs en éveil, danses 8-10 ans classique et modern 
jazz, loisirs créatifs, anglais, arts plastiques, dessin 1h 198 €

Petits créateurs, poterie 1h 208 €

Théâtre, loisirs créatifs, danse classique 1h30 239 €

Adolescents

Anglais, danses 11-15 ans modern jazz et 11-12 ans 
classique 1h 198 €

Dessin, danse classique 13-16 ans, théâtre 13-14 ans 1h30 239 €

Théâtre 15-18 ans 2h 270 €

BD manga illustration, arts plastiques 2h 281 €

Adultes

Gym détente 1h 225 €

Italien, fit danse 1h30 260 €

Tricot (activité proposée par une bénévole) 1h30 10 €

Arts plastiques, théâtre 2h 312 €

Peinture sur soie (activité proposée par des bénévoles) 2h 10 €

Vitrail, poterie 2h30 354 €

DISCIPLINE AVEC DURÉE MENSUELLE

Adultes Couture 4h 198 € 

Adhésions

Pour les activités réalisées par des intervenants bénévoles (tricot, peinture sur soie) seront facturés 
10 € d’adhésion ainsi que 10 € forfaitaires de coût de fonctionnement. 

Tout nouvel adhérent ou adhérent essayant une nouvelle activité a le droit à un cours d’essai gratuit. 
Chaque adhérent devra s’acquitter des droits d’inscription annuels. Le règlement doit être effectué 
dans sa totalité au plus tard le 31 octobre. 

Mise en place d’un quotient familial simplifié
Dans un souci de rendre la pratique culturelle et de loisirs accessible, la ville met en place un quotient 
familial simplifié.
Ainsi pour les personnes ayant un quotient familial situé entre 1 et 4, une réduction de 10 % sera 
appliquée sur l’activité annuelle.

Une fois l’inscription validée, l’adhésion est due en sa totalité. Il ne sera procédé à aucune 
régularisation excepté pour certains cas particuliers cités dans le point 2.8 du règlement intérieur 
« Conditions d’arrêt ».
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MAISON DES LOISIRS ET DES ARTS
24, rue Victor Basch - 95110 Sannois

01 34 11 30 78
mla@sannois.fr

L’équipe de la MLA vous accueille
du lundi au vendredi de 10h à 12h et de 14h à 19h30

et le samedi de 10h à 12h30

Restez informés en un clic, 
abonnez-vous à la newsletter via le site de la ville

www.ville-sannois.fr

MLA


