Mercredi 18 mars de 10h a 12h

Animation seniors
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L e géocaching est une chasse aux trésors en plein air qui permet d'explorer, de Samuser et de rester actif en
utilisant son smartphone pour découvrir des “trésors’ cachés par d'autres participants.

Un accompagnement numeérique est prévu pour :
- Télécharger des applications,
- Apprendre a utiliser un GPS,

- Réglages des données mobiles,
- Gérer la batterie et |es données mobiles.

Les atdliers auront lieu :

e Mercredi 18 mars: initiation aux outils numeériques,
e Mercredi 25 mars: exploration en extérieur.

Deux ateliers seront prévus en avril.
Infos pratiques
Résidence Maurice Utrillo - 11, rue Henry Dumont

Gratuit - Sur inscription auprés du CCAS



