Du lundi 5 au vendredi 9 octobre

La semaine nationale des retraités et des personnes &gées a pour vocation de valoriser la place des ainés dans
notre société et I'importance des liens entre les générations.

- Semaine Maticonale
SAMNMNOIS des retraités et La
personnas dgdes Semaine

- Bleue

Du 5 au 9 octobre 2026

Relions tous les ages
dans des territoires engages !
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www. semaine-bleue.org
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Programme disponible sur wile-sannols.fr et au CCAS
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Plusieurs animations gratuites seront proposees :
A larésidence Maurice Utrillo
e Lundi 5 octobre de 14h30 a 17h30 : rencontre loisirs et détente - Entrée libre

e Mardi 6 octobre de 14h30 a 17h30 : golter-quiz - Inscription aupres du CCAS
e Jeudi 8 octobre de 14h a17h : Thé dansant - Inscription auprés du CCAS a partir du 14 septembre

11, rue Henry Dumont

Au départ du CCASet au gymnase dela Tour du Mail

Mercredi 7 octobre a partir de 13h30 : marche bleue et activités intergénérationnelles avec les enfants des
accueils de loisirs (tennis de table, boccia, tir al’arc...).

Au centre Cyrano

Vendredi 9 octobre de 9h a 17h : prévention des chutes.



Place du Général Leclerc (1ler étage) - Inscription auprés du CCAS

Appel a candidatures: rejoignez le futur Conseil des Ainés
Qui peut participer ?

e Les Sannoisiens retraités de 60 ans ou plus,
¢ Disponibles, motivés, aimant échanger et agir pour I’ intérét général.

Pour candidater : remplir le formulaire d’inscription aretirer au CCAS ou atélécharger en piéce-jointe.

Inscription : jusgu'au 15 novembre

Dépdt du bulletin d inscription dans les urnes mises a disposition : hotel deville, CCAS, MLA, espace Eliane
Chouchena, gymnases de la Tour du Mail, Pasteur et Voltaire.

Document(s)
Bulletin d'inscription conseil des ainés



https://www.ville-sannois.fr/sites/sannois/files/document/2026-08/bulletin-inscription-conseil-aines-2026v3.pdf

