
Jeudi 10 juillet de 17h à 18h30

Avec Daniela Baland Delrey, professeure de danse contemporaine.

©Freepik

Un atelier de floorwork pour débutant·es. Il s’agit d’un travail très ancré au sol, permettant d’explorer les
appuis, la notion de pesanteur et la relation au centre et à la gravité.

Adresse

Maison des loisirs et des arts
24 rue Victor Basch
95110
SANNOIS
Infos pratiques

Adultes (+ de 15 ans). 
Tarif 1 séance 1h30 : 10,5€

Inscriptions sur le portail citoyen. 



Liens utiles
Portail citoyen

https://www.espace-citoyens.net/villedesannois/espace-citoyens/Home/AccueilPublic

