
Mercredi 15 mars 2023 de 10h à 11h

Les ateliers à la médiathèque

©Freepik

Par Marie-Gabrielle Chupiet, sophrologue-relaxologue.
Passez un moment de détente avec bébé en participant à l'atelier yoga.

Infos pratiques

Médiathèque André-Cancelier
De 18 mois à 3 ans
Gratuit - Réservation à la médiathèque


